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Titolo: Dislessia e insegnamento della lingua sarda. Benefici e risultati. 

 

Temario: La scuola e la sfida del plurilinguismo: rapporti con i dialetti e con le altre lingue 

 

La comunicazione che si intende proporre rigurada i risultati che la docente Rossana Boi (Istituto 

Comprensivo Eleonora d’Arborea di San Gavino Monreale e formatrice AID_ Associazione Italiana Dislessia) 

e Manuela Ennas (docente di lingua sarda - bandi regionali e bandi Miur) hanno raccolto nel corso della loro 

decennale collaborazione in seno ai laboratori didattici, curriculari e non, per l’insegnamento della lingua 

sarda. Nel corso degli anni hanno maturato una sufficiente esperienza sul tema con una casistica degna di 

nota che ha portato le docenti a proseguire l’insegnamento della lingua sarda oltre l’opportunità fornita dai 

bandi stessi, per ottenere dei benefici sulla didattica e l’apprendimento dei ragazzi con dislessia. La lingua 

sarda infatti è diventata uno strumento efficace nel 99 % dei casi per affrontare le difficoltà legate alla 

dislessia e costruire nuovi terreni su cui operare, abbattendo quel senso di inadeguatezza che spesso 

vivono i rgazzi nel rapporto con le altre lingue studiate a scuola. Il potere della trasmissione orale della 

lingua sarda e l’esposizione, seppur passiva, in famiglia permette loro un approccio diverso, e senza 

l’ostacolo contemporaneo della scrittura, che avviene in un momento successivo, consente loro di 

sviluppare nuovi canali di apprendimento, complementari a quelli tradizionali e utili anche nello studio 

delle altre materie. 
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